
第3回目のインスタライブのテーマは
～ホシノ天然酵母の基本〜です。

楠葉生涯学習市民センター
Instagram公式アカウント

「くずは料理部」
第３回インスタライブ

２０２２年６月５日(日)
１０時３０分～１１時00分

講 師 ：石田 由佳子

ル・コルドンブルー神戸校にて
製パン技術を修得。

現在、大山崎レリッシュで
製パン講座を担当。

生種の起こし方と管理の仕方、自分の時間に合わせて
パンを焼き上げていく方法などを説明します。

京都有名フランス菓子店で修業、
アシスタントを務める。

ライブ配信ではホシノ天然酵母の
起こし方を実演します。
終了後、その酵母を使ってフォカッチャを
焼く様子の動画をレシピと共に投稿します。
ぜひアカウントをフォローして
ご視聴ください！


