
はじめの第一歩

男の料理体験
ＣＭでもおなじみの簡単メニュー

白菜と豚バラ肉のミルフィーユ鍋を作ってみよう！

日 時 ： １回目 ２月１７日(月) １０時～１３時３０分

２回目 ２月１８日(火) １０時～１３時３０分

場 所 ： 楠葉生涯学習市民センター 3階 料理室

定 員 ： 各回 １２名（両日とも同献立）

参加費 ： １０００円（材料費込み）

持ち物 ： エプロン、ふきん、タオル、三角巾、筆記用具

メニュー :  白菜と豚バラ肉のミルフィーユ鍋
もちもちレンコン餅
紅白なます (予定）

〒573-1118
枚方市楠葉並木2-29-5

楠葉生涯学習市民センター 宛

1月15日(水)消印有効

申込方法 ： 往復はがきにて、郵便番号・住所・氏名・電話番号・イベント名
ご希望日を記入の上、下記の宛先まで送付してください。
（1人1枚、返信用はがきにもご住所・お名前をご記入ください。）

【主催・お問合せ】
楠葉生涯学習市民センター活動委員会
電話 050-7102-3131
FAX 072-855-4971


